PENERIMAAN ATLET BARU
PPLOP JAWA TENGAH

PPLOP JAWA TENGAH ADALAH WADAH PEMBINAAN LANJUTAN
UNTUK ATLET PELAJAR BERPRESTAS!I JAWA TENGAH

CMENUSY PRESTAS/
OLAHRAGA DUNIA

— INFORMASI SELEKSI _
1l Mei 2018 pkl 08.00-Selesai (Stadion Citerum) WWW.diSpDPEDBF.]HtBﬂgpFUV.gD.Id
- Pendaftaran dan Cek Administrasi Khusus Cabor Sepak Bola
dilanjutkan Tes Ketrampilan F ASI I_IT AS ATLET
{2 Mei 2018 pkd D8.0D-Selesai (Cabor Masing- masing) A
- Pendaftaran dan Cek Administrasi Pelakasanaan Tes Ketrampilan ; Ksrama .
- Nansumsi
{3 Mei 2018 pkl D8.00-Selesai (Jatidiri) - Behas Biaya Pendidikan/Latihan
- Lanjutan Tes Ketrampilan, Pelaksanaan Tes Kesehatan - Bantuan Peralatan dan Perlengkapan
Pendidikan/Latih
1 Mei 2018 gkl DB.00-Selesi (Aula Disparapar) _ LITT:th; ?:n d?n' .
- Pelaksanaan Tes Psikologi ; J] i hgt
- JdMinan Resendian
{5 Mei 2018 pkl 08.00-Selesai (Jatidiei) - Bantuan Uang Saku Bulanan
- Pelaksanaan Tes Fisik - Hak Untuk Memperkuat Daerah

Asal pada Berbagai Kejuaraan
28 Mei 2018 (Website)
- Pengumuman Hasil Tes




II.

II1.

PETUNJUK SELEKSI PPLOP PROVINSI JAWA TENGAH
TAHUN 2018

PENDAHULUAN

Saldm olahraga,

Dalam piramida pembangunan olahraga terdapat 3 (tiga) ranah yang menjadi
satu kesatuan yang tidak bisa dipisahkan yaitu olahraga pendidikan, olahraga rekreasi
dan olahraga prestasi, seperti yang diamanatkan oleh Undang-Undang no 3 tahun
2005 tentang Sistem Keolahragaan Nasional. Dalam hal ini semua elemen bangsa
mempunyai hak dan kewajiban dalam melaksanakan amanat Undang-undang tersebut.

Sebagai tanggung jawab membina prestasi pelajar di Jawa Tengah, Pemerintah
Provinsi Jawa Tengah melalui Dinas Kepemudaan, Olahraga dan Pariwisata Provinsi
Jawa Tengah melaksanakan pembinaan atlet-atlet pelajar melalui program Pemusatan
Pendidikan dan Latihan Olahraga Pelajar (PPLOP) yang dibiayai oleh Anggaran
Pendapatan Belanja Negara (APBN) dan Anggaran Pendapatan Belanja Daerah (APBD)
yang terpusat di Komplek Jatidiri Kota Semarang.

Hal ini tentunya menjadi tujuan agar prestasi pelajar Jawa Tengah dapat
terbina secara terpusat dan sistematis sehingga segala kebutuhan penunjang dapat
disediakan dan dipantau secara terus-menerus. Prestasi dibidang olahraga dan
akademik serta kedisiplinan atlet menjadi peréyaratan untuk bertahan di PPLOP Jawa
Tengah. Hal tersebut menjadi dasar evaluasi sehingga dapat diidentifikasi program
pembinaan di PPLOP Provinsi Jawa Tengah untuk melaksanakan regulasi pergantian
atlet.

Sehubungan dengan hal tersebut dari hasil evaluasi pelaksanaan PPLOP Provinsi
Jawa Tengah Tahun 2017, akan dilaksanakan Seleksi PPLOP Provinsi Jawa Tengah
Tahun 2018 sesuai dengan Program Kerja Dinas Kepemudaan,Olahraga dan Pariwisata

Provinsi Jawa Tengah Tahun 2018.

DASAR

a. Undang-Undang Nomor 10 Tahun 1950 tentang Pembentukan Provinsi Jawa
Tengah; : &

b. Undang — undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional;

¢. Undang — undang Nomor 3 Tahun 2005 tentang Sistem Keolahragaan Nasional;

d. Program Kerja Dinas Kepemudaan Olahraga dan Pariwisata Provinsi Jawa Tengah

Tahun 2018.

TUJUAN

a. Mengukur hasil pembinaan olahraga atlet pelajar di Jawa Tengah;
b. Mencari bibit atlet/siswa PPLOP Provinsi Jawa Tengah tahun 2018;
¢. Mempersiapkan atlet pelajar dalam POPNAS.



V.

WAKTU DAN TEMPAT

a. Waktu : 11 -15 Mei 2018
b. Tempat : Komplek Stadion Jatidiri Semarang
V. JADWAL KEGIATAN
[ No | | Kegiatan | [ Jadwal ] | Tempat
Informasi Seleksi PPLOP Jateng 6 April - 10 Mei ;
1 2018 2018 Website
Pendaftaran dan cek Administrasi 11 Mei 2018
2 Khusus Cabor Sepak Bola 08.00 WIB - 11.00 WIB Stadion Citarum
dilanjut Tes Keterampilan 14.00 WIB - Selesai
.n . 12 Mei 2018
Pendaftaran dan cek Administrasi : ;
3 ; 08.00 — 12.00 WIB Cabor Masing-masing
Pelaksanaan Tes Ketrampilan 14.00 WIB - selesai
: . 13 Mei 2018
Lanjutan Tes Keterampilan .
4 08.00 WIB — 12.00 WIB| Jatidiri
Pelaksanaan Tes Kesenhatan 14.00 - Selesai
14 Mei 2018
5 . Aula Disporapar
Pelaksanaan Tes Psikologi 08.00 - Selesai PR
15 Mei 2018 s
6 ; Jatidiri
Pelaksanaan Tes Fisik 08.00 - Selesai
7 Pengumuman hasil Tes 28 Mei 2018 Website
VI. PERSYARATAN

a) Persyaratan Umum :

1. Pelajar kelahiran maksimal tahun 2001 dan maksimal duduk di kelas X SMA
Tahun Ajaran 2018/2019, kelahiran minimal tahun 2005, dan duduk di kelas VII

SMP;

Mengumpulkan Foto Copy Akte Kelahiran dan menunjukan aslinya;
Mengumpulkan Foto Copy Raport dan menunjukan aslinya;

Mengumpulkan Surat Keterangan Sehat dari Dokter; .
Surat Rekomendasi dari Dinas Kab/Kota yang membidangi urusan Olahraga;
Bagi yang berasal dari luar Semarang,bersedia pindah sekolah di Semarang;

NoUV AW

Bagi yang berasal dari luar Jawa Tengah melampirkan surat rekomendasi dari
Dinas Provinsi yang membidangi urusan Olahraga dan Pengprov terkait, dan
bersedia pindah ke Jawa Tengah;



b) Pesyaratan Khusus

. Dayung

Jumlah Atlet yang diganti
Posisi yang dibutuhkan
Sifat Seleksi

Kuota Peserta
Persyaratan Khusus

. Bola Voli Putri

Jumlah Atlet yang diganti
Posisi yang dibutuhkan
Sifat Seleksi

Kuota Peserta
Persyaratan Khusus

. Wushu

Jumlah Atlet yang diganti
Posisi yang dibutuhkan
Sifat Seleksi

Kuota Peserta
Persyaratan Khusus

. Bola Basket

Jumlah Atlet yang diganti
Posisi yang dibutuhkan
Sifat Seleksi

Kuota Peserta
Persyaratan Khusus

: 2 Putra 1 Putri
: Kayak Putra = 2 orang, Rowing Putri= 1 orang
: Terbuka dan Pantauan .
: 20 Peserta
: - Tidak Memiliki penyakit kronis;
- Bisa berenang;
- Maksimal Kelahiran Tahun 2003;
- Peserta kumpul di Wisma Mustika 9, Jl.Kadilangu

Demak pada hari Sabtu tanggal 12 Mei 2018 pukul
08.00 wiB — 11.00 WIB

- Contack Person : Afiq ( 085713277899 )

: 2 Atlet

: Open Spike
: Terbuka

: 20 Peserta

- Tidak memiliki riwayat penyakit kronis
- Berat Badan ideal

- Tinggi minimal 170 cm

- Maksimal Kelahiran 2003

: 3 Putra

: Semua Kelas (Sanda dan Taolu)
: Terbuka

: 20 Atlet

: Pra Junior dan Junior

: 4 Putra -

: Center,Play maker,Shooting guard,Foward
: Terbuka dan Pantauan

: 35 Peserta :

Siswa SMP Kelas IX kelahiran maksimal tahun 2003
Siswa SMA kelahiran maksimal tahun 2002

Tinggi badan minimal 175 cm

Sudah mempunyai kemempuan dan tehnik dasar
bermain Bola Basket

Diutamakan yang sudah pernah memperkuat tim
Popda Kabupaten / Kota



5. Panjat Tebing

Jumlah Atlet yang diganti
Posisi yang dibutuhkan
Sifat Seleksi

Kuota Peserta
Persyaratan Khusus

. Atletik

Jumlah Atlet yang diganti
Posisi yang dibutuhkan

Sifat Seleksi
Kuota Peserta
Persyaratan Khusus

. Sepak Takraw Putri
Jumlah Atlet yang diganti
Posisi yang dibutuhkan
Sifat Seleksi

Kuota Peserta

Kuota Daerah

Persyaratan Khusus

. SMp:

1 2 Atlet

: Semua Katagori ( Spesial Lead dan Boulder )
: Terbuka dan Pantauan

: 20 Orang

- Maksimal Kelahiran Tahun 2003

- Maksimal Kelas IX SMP

: 5 Atlet

- Lempar

- Lari Menengah
- Lari Jauh
- Sprinter

: Terbuka dan Pantauan
: 50 Orang

Kelas VII = Kelahiran 2005

Kelas VIII = Kelahiran 2004

Kelas IX = Kelahiran 2003

- SMA: Kelas X = Kelahiran 2002 / 2003

- Tinggi Badan minimal : Perempuan = 165 Cm

Laki-laki =170 Cm

- Juara 1, 2, 3 di masing-masing Kab/Kota pada POPDA
(dibuktikan dengan piagam penghargaan)

- Atlet Pantauan

: 4 Atlet
: Smash, Tekong, dan Umpan -
: Terbuka dan Pantauan

: 30 Peserta

- Kab. Jepara : 3 Atlet

- Kab.Kendal : 3 Atlet

- Kab.Magelang : 2 Atlet

- Kab.Banjarnegara : 5 Atlet

- Kab.Brebes : 3 Atlet

- Kab:Batang : 2 Atlet

- Kab.Banyumas 1 2 Atlet

- Kab.Kebumen 1 2 Atlet

- Kab.Cilacap 1 3 Atlet

- Kab.Grobogan 1 2 Atlet

- Kota Salatiga . 2 Atlet

- Diluar daerah yang disebutkan diatas boleh
mengirimkan peserta seleksi dengan catatan

mengirimkan maksimal 2 peserta

& Kelahiran Tahun 2003 dan sesudahnya



8. Anggar
Jumlah Atlet yang diganti : 1 Putra 1 Putri

Posisi yang dibutuhkan : - Floret Putra
- Floret / Dagen Putri
Sifat Seleksi : Terbuka

Kuota Peserta : 10 Peserta

9. Bola Voli Putra
Jumlah Atlet yang diganti : 4 Atlet
Posisi yang dibutuhkan : Open Spike, Setter, Quicker
Sifat Seleksi : Terbuka
Kuota Peserta : 30 Peserta
Persyaratan Khusus :
- Kelahiran 2002 max kelas IX
- Tinggi badan minimal 180 cm
- Punya Ketrampilan dasar bola Voli

10.Tinju
Jumlah Atlet yang diganti : 2 Atlet
Posisi yang dibutuhkan : Semua Kelas
Sifat Seleksi : Terbuka
Kuota Peserta : 20 Orang

Persyaratan Khusus :
- Bisa dasar bertinju dengan baik
- Kelahiran 2001 dan sesudahnya
- Maksimal kelas X

11.Atletik Difabel

Jumlah Atlet yang diganti : 2 Atlet

Posisi yang dibutuhkan 1 T12, T13, T46, T47, T44
Sifat Seleksi : Terbuka

Kuota Peserta : 20 Peserta

Persyaratan Khusus :
- Minimal Kelas VII SMP Maksimal Kelas X SMA

- Kelahiran 2002 dan sesudahnya
- Pelaksanaan Seleksi di Semarang

12.Sepatu Roda

Jumlah Atlet yang diganti : 1 Putra, 1 Putri
Posisi yang dibutuhkan : Kategori Speed

Sifat Seleksi : Terbuka
Kuota Peserta : 20 Peserta
Persyaratan Khusus : -Tes Ketrampilan Cabor Sepatu Roda hari Minggu tanggal

6 Mei 2018 mulai Pukul 07.30 di Lintasan Sepatu Roda
Jatidiri Semarang

- Atlet Sepatu Roda Katagori Speed

- Kelompok Umur D Speed atau dibawahnya (tahun
kelahiran 2003 atau sesudahnya)

- Prestasi minimal pernah mendapatkan medali perunggu
tingkat Provinsi Kelompok Umur D Speed (dibuktikan
dengan membawa Foto Copy piagam penghargaan
prestasi yang dilegelisir Pengprov Perserosi Jateng)

- Contack Person : Erlangga ( 085640000550 )



13.Judo

Jumlah Atlet yang diganti : 3 Putra 2 Putri

Posisi yang dibutuhkan : Putra : Kelas 60 Kg, 66 Kg, 73 Kg, 55 Kg

Putri : Kelas 52 Kg, 44 Kg

Sifat Seleksi : Terbuka

Kuota Peserta : 15 Peserta

Persyaratan Khusus :
- Kelahiran 2002
- Punya Piagam minimal Juara 1 tingkat Jawa Tengah

14.Tae Kwon Do
Jumlah Atlet yang diganti : 6 Putra 2 Putri
Posisi yang dibutuhkan : Putra:Kelas U51 Kg,U59 Kg,U63 Kg,U68 Kg,U73 Kg,U 78 Kg
Putri: Kelas U44 Kg,U52 Kg,U59 Kg, U68 Kg
Sifat Seleksi : Terbuka dan Pantauan
Kuota Peserta : 50 Peserta

Persyaratan Khusus -
- Maksimal kelahiran tahun 2001 (kelas X)

- Tinggi dan Berat badan

Putra :
Tinggi badan minimal 175 Cm, berat badan <55 Kg
Tinggi badan minimal 180 Cm, berat badan > 56 Kg
dan < 78 Kg
Putri :
Tinggi badan minimal 165 Cm, berat badan < 49 Kg
Tinggi badan minimal 170 Cm, berat badan = 50 Kg
dan < 68 Kg

- Tidak terlibat di Organisasi UTI / UTI Pro

- Prestasi minimal Juara Kabupaten (sertifikat piagam
kejuaraan asli dan fotocopy dibawa saat seleksi)

- Membawa sertifikat Sabuk terakhir (asli dan fotocopy)

- Tidak memiliki riwayat penyakit kronis

15.Karate
Jumlah Atlet yang diganti : 3 Atlet
Posisi yang dibutuhkan : Kata dan Kumite
Sifat Seleksi : Terbuka dan Pantauan
Kuota Peserta : 20 Orang

Persyaratan Khusus -
- Maksimal kelahiran Tahun 2001

- Minimal kelas VIII SMP
- Diutamakan bisa Kata dan Kumite

16.Bola Voli Pasir
Jumlah Atlet yang diganti : 1 Putri

Posisi yang dibutuhkan : Devender
Sifat Seleksi : Terbuka Pantauan
Kuota Peserta : 10 Peserta

Persyaratan Khusus :
- Kelahiran maksimal tahun 2003

- Maksimal Kelas VII SMP
- Punya Ketrampilan dasar bola Voli
- Tinggi Badan 165 Cm



r. 17.Sepakbola
Jumlah Atlet yang diganti : 10 Atlet

Posisi yang dibutuhkan : Penjaga Gawang, Belakang, Tengah dan Depan
Sifat Seleksi : Terbuka dan Pantauan

Kuota Peserta 1 40
Persyaratan Khusus :
- Tinggi badan minimal 170 cm
- Kelahiran Tahun 2001 Kelas XI
- Kelahiran Tahun 2002 kelas X
- Kelahiran Tahun 2003 Kelas IX
Keterangan : - Penyerahan berkas pada tanggal 11 Mei 2018
pukul 09.00 dilanjutkan tes Ketrampilan
- Sesuai kuota tanggal 12 Mei 2018 akomodasi konsumsi
(makan malam) ditangung panitia

18.Tenis Meja
Jumlah Atlet yang diganti : 1 Putra 2 Putri
Sifat Seleksi : Terbuka dan Pantauan
Kuota Peserta : 35 Orang
Persyaratan Khusus :
- Maksimal Kelahiran Tahun 2003
- Maksimal Kelas VIII SMP
- Prestasi minimal 8 besar (level Jateng)

19.Gulat
Jumlah Atlet yang diganti : 2 Putra, 1 Putri
Posisi yang dibutuhkan : Kelas 56 Kg Putri
Kelas 69 Kg Putra
Kelas 63 Kg Putra
Sifat Seleksi : Terbuka
Kuota Peserta : 20 Orang
Persyaratan Khusus : Tinggi badan Minimal : Putri 158 Cm, Putra 168 Cm

20.Balap Sepeda
Jumlah Atlet yang diganti : 1 Atlet
Sifat Seleksi : Terbuka
Kuota Peserta : 15 Orang

Persyaratan Khusus :
- Maksimal Kelahiran tahun 2003

- Maksimal Kelas IX SMP -

- Memiliki Sepeda Balap Standart lomba

- Memiliki perlengkapan untuk bersepeda .

- Surat ijin dari orang tua

- Peserta langsung ke lokasi Seleksi dng lokasi Start di
depan SMK Penda Karanganyar (timur lampu bangjo
Terminal Bejen Karanganyar) pada hari Minggu
tanggal 6 Mei 2018 jam 07.00 WIB

- Finish di depan SD Negeri Gerdu Karangpandan

- CP : Budi Siswanto,S.Pd ( 0852 9374 0128 )

Agus Sadiyanto (0812 26101 551 )



r-21.Sepak Takraw Putra

Jumlah Atlet yang diganti
Posisi yang dibutuhkan
Sifat Seleksi

Kuota Peserta

Kuota Daerah

Persyaratan Khusus

22.Panahan

Jumlah Atlet yang diganti
Posisi yang dibutuhkan
Sifat Seleksi

Kuota Peserta
Persyaratan Khusus

23.Pencak Silat

Jumlah Atlet yang diganti
Posisi yang dibutuhkan
Sifat Seleksi

Kuota Peserta
Persyaratan Khusus

24.Angkat Besi

Jumlah Atlet yang diganti
Posisi yang dibutuhkan
Sifat Seleksi

Kuota Peserta
Persyaratan Khusus

: 5 Atlet
: Smash, Tekong, dan Umpan
: Terbuka dan Pantauan

: 30 Peserta

- Kab. Jepara : 5 Atlet

- Kab.Kendal : 5 Atlet

- Kab.Demak 1 5 Atlet

- Kab.Magelang 1 2 Atlet

- Kab.Banjarnegara : 2 Atlet

- Kab.Brebes . 3 Atlet

- Kab.Batang : 2 Atlet

- Kab.Wonogiri . 3 Atlet

- Kab.Banyumas . 2 Atlet

- Kab.Wonosobo 1 3 Atlet

- Kab.Cilacap 1 3 Atlet

- Diluar daerah vyang disebutkan diatas boleh
mengirimkan peserta seleksi dengan catatan

mengirimkan maksimal 2 peserta

- Kelahiran Tahun 2003 dan sesudahnya

: 3 Putra 2 Putri

: Recurve dan Coumpound Putra Putri
: Terbuka a

: 25 Peserta

- Masuk PPLP minimal kelas VII SMP atau Kelas X SMA

: 6 Atlet

: Semua Kelas

: Terbuka dan Pantauan

: 30 Orang

: Maksimal Kelahiran Tahun 2001

: 1 Putri

: Kelas 58 Kg

: Terbuka dan Pantauan
: 10 Orang

: Kelas VII atau VIII SMP



VII. PERLENGKAPAN DAN PERALATAN
Peserta membawa perlengkapan pribadi dan perlengkapan sendiri sesuai kecabangan
keolahragaanya yang akan dipergunakan pada saat test ( Sepatu, Kaos Olahraga, dlil)

VIII. AKOMODASI, KONSUMSI DAN TRANSPORTASI
1. Panitia hanya menyediakan akomodasi dan konsumsi sesuai kuota masing-masing
Cabang Olahraga mulai tanggal 12 Mei 2018 (sore) sampai dengan 15 Mei 2018
(siang);
2. Panitia menyediakan sarana transportasi dari penginapan ke masing-masing tempat
Seleksi.

IX. PENDAFTARAN PESERTA

Informasi dapat dilihat melalui Web www.disporapar.jatengprov.go.id , sedangkan
Konfirmasi peserta tes masuk PPLP Jawa Tengah diterima paling lambat hari
Jumat, tanggal 11 Mei 2018 pada Seksi Kepelatihan Balai Pemusatan Pendidikan
dan Pelatihan Olahraga Pelajar (BPPLOP) Gd Kembar Komplek GOR Jatidiri Karangrejo
Semarang atau Via Email: bpplop.kepelatihan@gmail.com

Kontak Person : Sigit Infantoro (HP. 08156705393) / WA (082242088987)
Kontak Person : Suswati ( Hp. 081215925722)

IX. LAIN-LAIN
Ketentuan yang belum tercantum dalam pedoman ini, akan ditetapkan kemudian.

Serﬁérang, April 2018

Mengetahui,

Kepala Dk epemudaan Olahraga dan Pariwisata Kepala Balai PPLOP
Q_\NTA Fir i Jawa Tengah Provipsi Jawa Tengah
[ e
Ve =N
Y Z-\\
f[ &
\*

Pembina
NIP 19661224 199103 1 004 NIP.19690423 199103 2 001

embina Utama Madya



BIODATA

CABANG OLAHRAGA

NAMA
TEMPAT TGL LAHIR
JENIS KELAMIN L/P

TINGGI BADAN/
BERAT BADAN
SEKOLAH

ALAMAT SEKOLAH

ALAMAT RUMAH

ASAL DAERAH

PRESTASI YANG t i vessssan

DIPEROLEH/ JUARA 2. cisamiei

HP
NAMA ORANG TUA/WALT  :

ALAMAT ORANG
TUA/WALI

....................... i April 2018




